
Un pomeriggio dedicato al viaggio, al respiro 
e ai rituali del mondo

Natural Feeling spa 

18 aprile | 14:30 - 21:00

presenta il concept e la nuova brochure creata
con i prodotti di

Viaggio nei rituali del Mondo



Quota di partecipazione
€ 65 p.p. 

*numero di posti riservato per garantire un’esperienza unica

Il viaggio continua...

Un viaggio sensoriale tra i profumi del mondo guidata dalla linea Cinq Mondes con un’esperienza
guidata di breathwork insieme a Giulia Bazzanella in arte “Metodo Crisalide”.

16:15 - 16:45

Un momento dedicato al gusto che accompagna il viaggio sensoriale, tra richiami orientali, note
mediterranee, speziate e aromatiche. A completare il percorso, una proposta artigianale creata

dalla nostra pasticceria Garda Foodie.

Massaggio Ayurveda

17:00 - 19:00
Due ore dedicate al benessere tra piscina, sauna e bagno turco dove acqua e calore accompagnano
il corpo verso un equilibrio profondo. Durante questo percorso, l’esperienza si completa con un taste

di 20 minuti, ispirato alla profumazione scelta durante il viaggio iniziale. 

L’ inizio del Viaggio
14:30 - 16:00 

Sapori dal Mondo

L’Armonia del Corpo

Massaggio Thai Rituale Sparta

Rituale Savonage Trattamento viso Gua Sha Trattamento viso Kobido

Cerimonia del Cacao
19:30 -21:00

Un antico rituale che invita alla connessione e alla trasformazione. 
Il cacao cerimoniale accompagna l’ultima fase del viaggio per concluderlo in uno spazio

intimo e armonico aprendo spazio a nuove percezioni. 
L’esperienza sarà guidata da Giulia Bazzanella, in arte “Metodo Crisalide.

€ 20 p.p. 

*numero di posti riservato per garantire un’esperienza unica

Il Viaggio nel Gusto
dalle 19:00

Un viaggio nel gusto tra radici locali e ispirazioni lontane. 
Sapori del territorio, tradizione italiana e ingredienti dell’orto si fondono con accenti dal

mondo in un percorso conviviale e avvolgente. 

€ 25 p.p. 

Prenota il tuo
Viaggio Sensoriale

0464 576657

spa@astoriaresort.it


