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Lista ceglt allergent
HAllergens | Allergene

A1: Cereali contenenti glutine | Cereals containing gluten | Getreide, das Gluten enthalt

A 2: Crostacci ¢ prodotti a base di crostacei | Crustaceans and their derivatives
Krebstiere und deren Derivate

A3: Uova e prodotti a base di uova | Eggs and their derivatives | Eier und deren Derivate
A 4: Pesce ¢ prodotti a base di pesce | Fish and its derivatives | Fisch und dessen Derivate

A'5: Arachidi e prodotti a base di arachidi | Peanuts and their derivatives | Ntsse und deren Derivate

A 6: Soia ¢ prodotti a base di soia | Soybeans and their derivatives | Sojabohnen und deren Derivate

AT: Latte ¢ prodotti a base di latte (incluso lattosio) | Milk and its derivatives (including lactose)
Milch und deren Derivate (auch Laktosce)

A 8: Frutta a guscio | Tree nuts | Schalenfrichte

A9: Sedano ¢ prodotti a base di sedano | Celery and its derivatives | Sellerie und dessen Derivate

A10: Senape ¢ prodotti a base di senape | Mustard and its derivatives | Senf und dessen Derivate

A1l: Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo | Sesame seeds and its derivatives
Sesamsamen und deren Derivate

A12: Anidride solforosa e solfiti in concentrazioni superiori a 10 mg/kg o 10 mg/litro
Sulphur dioxide and sulphites at concentrations of more than 10 mg/kg or 10 mg/litre
Schwefeldioxid und Sulfite in Konzentrationen von mehr als 10 mg/kg oder 10 mg/Liter

A 13: Lupini e prodotti a base di lupini | Lupins and its derivatives | Lupinen und deren Derivate

A 14: Molluschi e prodotti a base di molluschi | Molluscs and shellfish and its derivatives
Weichtiere und deren Derivate



Ler miziare
lostari.. | Lhn zu Oegirenen..

Piccoli morsi, cicchetti
Small bites, cicchetti | Kleine Happchen, Cicchetti

Bon bon di baccala consalsa verde | 1,3,4,5,6,7|

Salt cod bites with green sauce
KRabeljau-Bonbons mit griiner Sof3¢

Giardiniera “Homemade” in agrodolce |9,12]

Homemade sweet and sour Giardiniera
Hausgemachte stifd-saure Giardiniera

Hummus di ceci con crudités di stagione |11
Chickpea hummus with seasonal crudités
Kichererbsen-Hummus mit Crudités der Saison

Bruschetta con purea di melanzane |1
Bruschetta with aubergine purée
Bruschetta mit Auberginen-Ptirec

Antipasti

Starters | Vorweg

Tartare di manzo, panna acida, mele in osmosi di
grappa trentina, limone |7,12 |

Beef tartare, sour cream, apples in osmosis of Trentino grappa, lemon
Rindtartar, saurc Sahne, Apfel in Osmose von Trentiner Grappa, Zitrone

Burrata, avocado, lime, pomodorini colorati, olio al basilico |7,12]
Burrata, avocado, lime, cherry tomatoes, basil oil

Burrata, Avocado, Limette, Kirschtomaten, Basilikum Ol

Carpaccio di ricciola, capperi, limone, pomodori secchi, basilico,
olive, crostini al rosmarino [1,4|

Amberjack carpaccio, capers, lemon, sun-dried tomatoes, basil
olives, rosemary croutons

Bernsteinmakrele-Carpaccio, Kapern, Zitrone, getrocknete
Tomaten, Basilikum Oliven, Rosmarin-Croutons

Carciofi alla romana con lattughella |12 |

Roman- style artichokes with lettuce
Artischocken nach romischer Art mit Kopfsalat

Carpaccio di carne salada, rucola, Trentingrana ¢ Saba | 7|

Carne salada carpaccio, rocket, Trentingrana cheese and Saba syrup
Carpaccio von Carne Salada, Rucola, Trentingrana und Saba-Sirup

€10,00 3 pz)

€ 7,00

€ 7,00

€10,00 3 pz)

€ 25,00

€ 18,00

€ 25,00

€ 15,00

€ 19,00



Primi

First courses | Erste Gange

Canederli con brodo di manzo ¢ porcini [1,3,7,9 |

Cancderli with beef broth and porcini mushrooms
Canederli mit Rinderbriihe und Steinpilzen

Tagliolino con asparagi, capperi, erba cipollina |1,3,9]
Tagliolini with asparagus, capers, chives
Tagliolino mit Spargel, Kapern und Schnittlauch

Tonnarello, crema di zucchine, tartare di gambero rosso,
limone candito, arancio, capperi, basilico [1,2,3 |

Tonnarello, courgette cream, red prawn tartare, candied lemon, orange, capers, basil

Tonnarello, Zucchinicreme, Tartar von roten Garnelen, kandierte Zitrone, Orange, kapern, Basilikum

Gnocchetti di patate al raga di cervo,

alloro ¢ mirtilli [1,3,9,12 |
Potato dumplings with venison ragout laurel and blueberries

Rartoftelknddel mit Hirschragout Lorbeer und Blaubeeren

Secondi
Main courses | Zweite Gange

Baccala arrostito, salsa di yogurt, bictole saltate |4,7]

Roasted cod, yoghurt sauce, salted beets
Gebratener Kabeljau, Joghurtsauce, sautierte Riiben

Polpo alla griglia con marmellata di cipolle rosse ¢

caponata di verdure |9,12 |
Grilled octopus with red onion marmalade and vegetable caponata
Gegrillter Oktopus mit roter Zwicbelmarmelade und Gemiise-Caponata

Pluma di maialino iberico grigliato, salsa di miele,
ginepro, coriandolo ¢ aceto balsamico, panna acida con misticanza | 7,12 |

Grilled Iberian pork pluma, honey sauce, juniper, coriander and balsamic
vinegar, sour cream with mixed greens

Gegrillte Pluma vom iberischen Schwein, Honigsauce
Wacholder, Koriander und Balsamico-Essig, saure Sahne mit Salatmischung
Tagliata di manzo all’olio aromatico, indivia grigliata

¢ polenta di Storo
Sliced beef with aromatic oil, grilled endive and polenta from Storo
Geschnittenes Rindfleisch mit aromatischem Ol, gegrilltem Endivien und Polenta von Storo

Melanzana al forno con olive, pomodorini, pinoli e

crema di prezzemolo |8
Baked aubergine with olives, cherry tomatoes, pinenuts and parsley cream
Gebackene Aubergine mit Oliven, Kirschtomaten, Pinienkernen und Petersiliencreme

€16,00

€ 15,00

€ 20,00

€ 18,00

€ 24,00

€ 26,00

€ 22,00

€ 26,00

€16,00



Contorni
Side dishes | Nebengerichte

Insalata di stagione - Seasonal salad - Salat der Saison
Verdure grigliate - Grilled vegetables - gegrilltes Gemiise
Patate al forno - Baked potatoes - Gebackene Kartofteln

Caponata 9] - Sicilian eggplant stew - Sizilianischer Auberginen-Eintopf

Dalla nostra pasticceria Garda 1 0odie”

L rom Garda foodie” Patisserie | Aus unserer Aonditorel Garda 1 oocie *

Tiramistt Garda Foodie® |1,3,6,7]

Mousse al mascarpone, cremoso al caffe, savoiardo bagnato al cafte ¢ cioccolato bianco

Mascarpone mousse, coffee creamy, coftee-soaked ladytingers and white chocolate
Mascarpone-Mousse, kaffeecreme, in Kaffee getrankte Loftelbiskuit und weilde Schokolade

Garda Foodie® |1,3,6,7,8 |

Mousse ai frutti rossi, cake all EVO, cremoso alle fragole ¢ contit di lampone
Red berry mousse, extra virgin olive oil cake, strawberry cream and raspberry contfit
Mousse von roten Beeren, Kuchen aus nativem Extraolivenol, Erdbeersahne und Himbeerkonfit

Sacher Garda Foodie® |1,3,60,7,8 |

Biscotto morbido al cioccolato, composta di albicocche ¢ cremoso al cioccolato fondente 70%
Soft chocolate biscuit, apricot compote and 70% dark chocolate cream

Zartes Schokoladengeback, Aprikosenkompott und Creme aus 70%iger Zartbitterschokolade

3 cioccolati |1,3,6,7]
Mousse al cioccolato bianco, al latte ¢ fondente con frolla al cacao

White, milk and dark chocolate mousse with cocoa shortbread
Mousse aus weiflder, Vollmilch- und Zartbitterschokolade mit Kakao-Mtirbegebdck

Pekino | 6,8
Namelaka al cioccolato al "latte" vegano, biscotto alle noci Pecan, "panna" cotta ¢ gel al mandarino

Vegan ‘milk’ chocolate namelaka, pecan nuts biscuit, cooked ‘cream’ and mandarin gel
Vegane Vollmilchschokolade Namelaka, Pekannusskeks, gekochte ,Sahne” und Mandarinengel

Strudel di mele |1,3,6,7,8

Pasta bris¢ con ripiecno di mele della Val di Non, pinoli, uvetta e cannella accompagnato
con salsa alla vaniglia

Bris¢ pastry filled with Val di Non apples, pine nuts, sultanas and cinnamon accompanied
by vanilla sauce

Bris¢ Teig, geftillt mit Apfeln aus dem Nonstal, Pinienkernen, Sultaninen und Zimt,
dazu Vanillesauce

Selezione di mignon |1,3,6,7,8 |
Mignon selection by Garda Foodie®
Mignon-Auswahl von Garda Foodie®

€ 6,00
€ 7,00
€ 7,00
€ 8,00

€10,00

€ 10,00

€ 10,00

€10,00

€10,00

€10,00

€ 12,00
(6 pezzi)



